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EL HOSPITAL DE SAN ANDRÉS: SANTUARIO INCA EN LIMA Y  

EJE DE LA HISTORIA DE LA MEDICINA 

TEODORO HAMPE MARTÍNEZ 

 

María del Carmen Fuentes 

 

La publicación de esta obra se constituye en un tributo a la memoria póstuma del doctor 

Teodoro Hampe Martínez, como lo expresa en el prólogo del libro la doctora Zarela Solís 

Vásquez, Presidenta del Patronato del Patrimonio de la Salud en el Perú, asociación que 

tiene como finalidad impulsar y contribuir a la puesta en valor y el uso sostenible del 

Patrimonio Histórico, Monumental y Cultural de la Salud en el Perú. 

 

Teodoro Hampe Martínez (1960-2016) fue licenciado en Historia y Educación por la 

Pontificia Universidad Católica del Perú y Doctor en Historia y Geografía por la Universidad 

Complutense de Madrid. Ejerció la docencia en la Pontificia Universidad Católica del Perú 

y la Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Fue profesor visitante en la Universidad 

de París X, la Universidad de Toulouse II, la Universidad de Sevilla, entre otras.  Fue 

miembro de número de prestigiosas instituciones como el Instituto Panamericano de 

Geografía e Historia de la Organización de los Estados Americanos (México), el Instituto 

Latinoamericano de Historia del Derecho (Brasil), miembro correspondiente de la Academia 

Argentina de la Historia entre las más destacadas. Fue autor de cerca de un centenar de 

artículos sobre temas de historia en revistas especializadas y publicó más de una veintena 

de libros a los que haremos referencia más adelante.  
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La obra El hospital de San Andrés: santuario Inca en Lima y eje de la historia de la 

medicina está organizada en dos partes. La primera a cargo del antropólogo y abogado 

José Carlos Vilcapoma Ignacio, editor de la publicación quien presenta dos artículos. El 

primero: DE ENCUENTROS Y DESENCUENTROS. A PROPÓSITO DE LA SALUD EN EL SIGLO XVI 

Vilcapoma rememora el momento del encuentro en Cajamarca entre Atahualpa y las 

huestes de Pizarro para explicar la forma en que el Inca al enfermar en dos 

oportunidades fue atendido por los especialistas incas quienes “curaron el mal” con el 

uso de sustancias vegetales y minerales o a través del cuy.  

En este artículo el autor hace referencia además al panteón religioso inca cuyas divinidades 

se mantenían en dualidad opuesta y complementaria, característica incomprensible para 

los conquistadores. Según esta, la enfermedad era producto del desequilibrio de espacios 

y calidades, por ello la variedad de especialistas en la cura de los males. En esta sección 

del artículo se recuerda las sustancias vegetales y minerales y la forma en que se usaban 

para curar heridas, dolores, detener hemorragias, etc. 

Los españoles, por otro lado, en el siglo XVI desarrollaron la medicina heredada de los 

árabes y persas, el autor hace un rápido repaso por la forma en que los médicos eran 

educados, los títulos que se obtenían y las Ordenanzas que regulaban los exámenes de 

barberos y sangradores. Al llegar a América, llegaron también las enfermedades europeas: 

sífilis, tifus exantemático, pero sobre todo la viruela, que fue la causa de la muerte del inca 

Huayna Capac y de Ninan Cuyuchi, su hijo, además de diezmar a la población indígena. 

En el segundo artículo titulado TEODORO HAMPE MARTÍNEZ: EL LEGADO TEÓRICO Y SU 

PREOCUPACIÓN POR EL HOSPITAL REAL DE SAN ANDRÉS, el autor presenta la formación 

académica del doctor Hampe clasificando su producción en cinco campos en los que cita 

sus principales artículos y libros: 

1. HAGIOGRAFÍA Y BIOGRAFÍAS BÁSICAMENTE COLONIALES. En este tema destacan sus 

libros Don Pedro de la Gasca: su obra política en España y América (1990), Santo 

Oficio e historia colonial. Aproximaciones al Tribunal de la Inquisición de Lima (1998), 

Santidad e identidad criolla (1998), El mirador peruanista (2002), Miguel Grau, 

protagonista político (2014).  

2. LOS ESTUDIOS EXEGÉTICOS DE LAS FUENTES BIBLIOGRÁFICAS, como Bibliotecas privadas 

en el mundo colonial (1996), Cultura barroca y extirpación de idolatrías. La biblioteca 

de Francisco de Ávila (1996) 

3. DE CARA AL BICENTENARIO. Sobre la Constitución de 1812. Las Cortes Gaditanas y su 

impacto en el Perú. Artículo publicado en La constitución de Cádiz y su huella en 

América (2011)  

4. EL PERÚ CONTEMPORÁNEO. El Banco Central de Reserva y la economía peruana 
(2007) 
Fragmentos de la historia moderna (1997) 

5. EL TEMA DE LA SALUD Y LOS HOSPITALES. En este último campo, y siendo el tema del 

libro que se reseña, hace una subdivisión: 

5.1 El Trabajo de Hampe sobre la medicina en el Perú y los hospitales. 

5.2 Sobre las momias Incas.  
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5.3 Excavación en el hospital de San Andrés 

5.4 Aportes de Hampe en sus últimos trabajos sobre los hospitales en el Perú y San 

Andrés. 

En esta sección Vilcapoma explica el interés despertado en Teodoro Hampe por 

reconstruir la historia de la medicina en nuestro país demostrado en la investigación 

sobre el hospital de San Andrés que después de un artículo en el año 1982, retoma en 

2000 al encabezar un movimiento de defensa de dicho nosocomio donde se 

encontrarían las momias incas. 

El HOSPITAL REAL DE ESPAÑOLES que es como se denominó  tuvo inicialmente 

una ubicación diferente de la que ocupa desde 1550 hasta la actualidad. No fue hasta 

el gobierno del Virrey Andrés Hurtado de Mendoza, Marqués de Cañete que recibió un 

aporte de capital además de recibir un subsidio desde los fondos de la Caja Real, de 

allí el nombre que adoptó de su benefactor. 

Fue este mismo virrey quien en 1560 ordenó que las momias incas encontradas por el 

corregidor del Cusco entre 1558 y 1560 Juan Polo de Ondegardo fueron traídas desde 

el Cusco a Lima para evitar que sigan siendo veneradas por sus descendientes, las 

mismas que fueron depositadas “en un corral” del hospital de San Andrés. Estos 

cuerpos conservados y en perfecto estado serían los de Pachacutec, Huayna Cápac 

y Mama Ocllo, pues según Hampe, no había evidencia de que las momias hubieran 

sido retiradas de allí.  

 

El Hospital Real de Españoles de San Andrés. 
1. Detalle de la arquería del Patio Mayor. 
2. Retablo Mayor de lo que fuera la capilla del Hospital. 

Imágenes: Fuentes, M. (2018) 
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Finaliza esta segunda sección con la extensa BIBLIOGRAFÍA PRODUCIDA POR TEODORO 

HAMPE MARTÍNEZ, en la que presenta la relación de libros propios, colaboración en libros y 

artículos. En cada uno de ellos señala las obras publicadas y aquellas que estaban en 

preparación a la muerte del historiador y que en un futuro se espera sean divulgadas. 

 

La segunda parte del libro presenta la obra del doctor Teodoro Hampe Martínez. En primer 

lugar, el trabajo inédito titulado ANTIGUOS HOSPITALES Y EL CONCEPTO DE SALUD EN LIMA 

COLONIAL, una versión final de la ponencia que diera en 2012 al ser incorporado en la 

Asociación de Historia de la Medicina peruana. Como lo explica Vilcapoma, Hampe 

reflexiona en torno a lo que se entendía por salud para lo cual era fundamental conocer 

cómo eran sus hospitales. 

Esta publicación póstuma abarca (en 28 páginas) el estudio histórico de los principales 

hospitales de Lima durante el virreinato. Como el mismo autor señala, hace un recorrido 

por la salud en los principales nosocomios que funcionaron en Lima durante el virreinato: 

el HOSPITAL REAL DE SAN ANDRÉS para los varones españoles y criollos; EL HOSPITAL DE 

SANTA ANA, para la población indígena; el HOSPITAL DE SAN BARTOLOMÉ, para la población 

negra y el HOSPITAL DE NUESTRA SEÑORA DE LA CARIDAD para mujeres.  

Sobre cada uno de ellos, el doctor Hampe Martínez hace una breve referencia a la obra 

fundacional en relación a algún personaje religioso, las reformas realizadas en cada uno 

de ellos, la marcha administrativa, en algunos de ellos se explica la creación de 

instituciones académicas que tendrán una fundamental relación con el hospital como es el 

caso del anfiteatro anatómico y el Hospital de San Andrés o el Real Colegio de Medicina y 

Cirugía de San Fernando y el Hospital de Santa Ana. Se explican también los cambios de 

destino de las edificaciones y el fin de cada hospital y, como en el caso del Hospital de la 

Caridad su demolición y posterior construcción del Palacio Legislativo. 

Como lo señala el editor, el dominio de los temas trabajados por el desaparecido 

historiador: “los hospitales y la salud en el Perú”, “la sociedad en el Perú colonial” y la 

“religión durante la Colonia” le permitió relacionarlos en sus investigaciones. 

El doctor Teodoro Hampe Martínez. Vicepresidente de la 
Primera Junta Directiva del Patronato del Patrimonio de la 
Salud en el Perú. Imagen recuperada el 25.05.2023 desde  

https://goo.su/w2mb375  

https://goo.su/w2mb375
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A continuación, el libro presenta diversos artículos publicados con anterioridad por el doctor 

Teodoro Hampe Martínez:  

LA ÚLTIMA MORADA DE LOS INCAS (ESTUDIO HISTÓRICO-ARQUEOLÓGICO DEL REAL HOSPITAL 

DE SAN ANDRÉS), texto publicado en 2003 en la Revista de Arqueología Americana, No. 22, 

Arqueología Histórica pp.101-135, aunque en la publicación no está señalado.  

PASADO PRESENTE Y FUTURO DEL HOSPITAL DE SAN ANDRÉS, donde se presentan el plano 

publicado en Hospitales Mayores en Lima en el primer siglo de su fundación de Emilio 

Harth Terré (1964), sin citar la fuente, de igual forma en el plano del Inventario del 

Patrimonio Monumental Inmueble de Lima FAUA-UNI -Fundación Ford (ficha 2593). 

EL TRIBUNAL DEL PROTOMEDICATO, institución establecida en 1570, dentro del conjunto de 

reformas administrativas del Virrey Francisco de Toledo. Integrado por el protomédico, 

alcaldes examinadores, de medicina, cirugía, flebotomistas y barberos; y un alguacil. 

Además, supervisaba las boticas en los hospitales además de asesorar el Virrey en 

aspectos de higiene y salud pública. 

MANIFIESTO POR LA RECUPERACIÓN DEL HISTÓRICO HOSPITAL DE SAN ANDRÉS (2015), con el 

que se buscaba sensibilizar a las autoridades y a la población ante el abandono en que se 

encontraba el local.  

Por último, se presentan tres artículos sobre el obispo de Quito José Cuero y Caicedo, 

quien estuvo a cargo de la Diócesis de Quito entre 1801 y 1815. Fue enterrado en el 

Hospital San Andrés cuando desterrado se le envió preso a Lima donde murió de 

bronconeumonía el 10 de diciembre de 1815. A doscientos años de su muerte el Ministerio 

de Relaciones Exteriores del Ecuador inició los trámites para el retorno del obispo y 

presidente al Ecuador, lo que se consiguió al siguiente año, siendo recibido con honores 

en Quito el 12 de diciembre de 2016. 

El libro presenta también dos colaboraciones del médico y antropólogo físico Dr. Guido 

Lombardi Almonacín: 

CIRCUITO HISTÓRICO DE LA SALUD EN LIMA- RELACIÓN DE LUGARES, presenta el texto inicial 

preparado con el objetivo de dirigir visitas guiadas al llamado Triángulo de la Salud, el 

mismo que hoy ha sido completado y está disponible en: 

http://bvs.minsa.gob.pe/local/MINSA/5703.pdf 

El denominado triángulo de la salud.  
Imagen: Barreda H (2006). Tesis para obtener 
el título de arquitecta. Universidad Peruana de 
Ciencias Aplicadas UPC. Hospital 
especializado materno infantil. p.190. 
Recuperado desde Repositorio PUCP el 
25.05.2023 
https://repositorioacademico.upc.edu.pe/hand
le/10757/273317  
 

http://bvs.minsa.gob.pe/local/MINSA/5703.pdf
https://repositorioacademico.upc.edu.pe/handle/10757/273317
https://repositorioacademico.upc.edu.pe/handle/10757/273317
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El último de los artículos es el PROYECTO: RESCATE Y PUESTA EN VALOR DEL HOSPITAL DE 

SAN ANDRÉS, documento previo a la fundación del Patronado de Patrimonio de la Salud en 

el Perú cuyo objetivo inmediato fue detener la amenaza de destrucción del hospital de San 

Andrés. 

Como se señaló al inicio, la publicación de este texto es un homenaje a la memoria de 

quien fuera uno de los principales abanderados en la defensa del Hospital de San Andrés, 

por considerarlo la última morada de los incas y como él mismo afirmaba: “su importancia 

sería inmensa, ya que se convertiría en elemento central de una nueva identidad nacional”. 

Sin embargo, creo que le resta importancia a la publicación el hecho de que los textos no 

sean exclusivamente del doctor Teodoro Hampe Martínez, aunque el tema siempre sea el 

Hospital Real de San Andrés. 

En el futuro del Hospital de San Andrés pareciera haber una luz de esperanza pues a partir 

de los descubrimientos de cerca de 40 entierros del mes de mayo de 2022, el Programa 

Municipal para la Recuperación del Centro Histórico de Lima -PROLIMA ha iniciado una 

tarea de excavaciones arqueológicas para su futura restauración, puesta en valor y nuevo 

uso, aunque pareciera no responder a la propuesta planteada en el Manifiesto por el 

Histórico Hospital de San Andrés que buscaba un uso académico o museístico como el 

Museo de la Historia de la Medicina del Perú, pues el Gerente de Prolima ha declarado 

que, “una vez restaurado, se dictarán talleres de baile, música, petatería, hojalatería, 

pintura mural, yesería, cerámica, azulejería, vitralería, albañilería y una serie de saberes y 

oficios tradicionales, de vital importancia para la recuperación de cualquier espacio 

patrimonial”.  

Para quienes acompañaron al historiador en la defensa del inmueble, el rescate y 

salvaguarda del Hospital San Andrés será una misión cumplida como lo hubiera sido 

también para el doctor Teodoro Hampe Martínez. 

 

 

 

 

 

 

 


